
Поддержка тела и разума 
на пути к новому стилю питания

era Mitomatrix

LCHF



Почему переход на LCHF может быть сложным?
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СНИЖЕНИЕ УРОВНЯ ИНСУЛИНА: 
при уменьшении количества углеводов в ра-
ционе снижается потребность в инсулине, 
что приводит к изменению энергетического 
обмена и временной нехватке энергии

ПЕРЕСТРОЙКА МЕТАБОЛИЗМА: 
организм переходит с использования угле-
водов на использование жиров в качестве 
основного источника энергии, что требует 
адаптационного периода и может вызывать 
кратковременные неприятные симптомы

Усталость
Снижение концентрации

Головные боли и головокружения
Слабость



Поддержка на всех этапах адаптации

Контроль аппетита

Энергия из жиров

Защита клеток и митохондрий

Улучшение самочувствия и настроения

ERA Mitomatrix LCHF — это решение!



Состав ERA Mitomatrix LCHF

Насыщают организм необходимыми 
жирами,способствуют улучшению 
пищеварительной системы при 
переходе на LCHF питание

Усиливают чувство насыщения 
при приеме пищи

Стабилизируют эмоциональное 
состояние

Мощные антиоксиданты, которые 
защищают клетки во время пере-
стройки метаболизма

Матриксные экстракты: 
авокадо, макадамии, дыни, фисташки, 

винограда, льна

Антиоксиданты: 
Кверцетин, Ликопин



Матриксные экстракты + антиоксиданты

Ускорение метаболизма

Устойчивый уровень энергии

Поддержка митохондрий

Что делает ERA Mitomatrix LCHF особенным?



Лекарственные растения погружаются 
в масла

В емкость подается ультразвук, который 
раскачивает молекулы полезных веществ 
и выталкивает их из растений

Акустические экстракты каждый час 
обогащаются катализаторами — 
антиоксидантами

Образуются новые молекулярные связи 
с акустическими экстрактами из растений

Технология матриксной экстракции
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Эта технология помогает усилить 
эффективность полученных оздо-
ровительных соединений 

Обычная масляная 
экстракция

Матриксная
экстракция

Катализаторы-антиоксиданты 
(увеличение стабильности 
и эффективности в 3 раза)

Ультразвук



Матриксные экстракты
Кверцетин и ликопин 

подавляют активность ROS 
(реактивных форм кислорода)

Экстракты семян дыни, 
фисташки и зародышей 

пшеницы

Стимуляция АТФ Защита Рост новых митохондрий

поставляют жирные кислоты 
для эффективного 

β-окисления и синтеза АТФ
защищая 

митохондриальную ДНК 
и мембраны

стимулируют PGC-1α 
(ключевой регулятор роста 

новых митохондрий)

Влияние на митохондрии
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Курс: 1 месяц (при необходимости 
можно повторить)

Противопоказания: индивидуальная 
непереносимость компонентов, 
беременность, кормление грудью

2 раза в день, на голодный желудок:
5 капсул за 30 минут до завтрака 
5 капсул за 1,5 часа до сна

Как принимать ERA Mitomatrix LCHF?



Легкий старт на LCHF
минимизируй стресс адаптации 
с первого дня

Мгновенная поддержка энергии 
почувствуй заряд уже в первую 
неделю

Поддержка митохондрий 
и метаболизма

залог устойчивых результатов

Натуральный состав 
без стимуляторов 

безопасно даже 
при длительном приёме

Почему стоит купить ERA Mitomatrix LCHF



Преврати адаптацию в удовольствие
c ERA Mitomatrix LCHF


