
Горячий шоколад, изготовленный 
на основе натурального какао с 
добавлением МСТ-масла и гуараны 
для тех, кто любит насыщенный 
вкус шоколада и придерживается 
LCHF стиля питания

LCHF-CHOCO
      ERA



T8 ERA LCHF-CHOCO

Мощный источник энергии и бодрости 
благодаря входящим в его состав 
МСТ-маслу и гуаране

Соответствует принципам LCHF 
стиля питания

Отличный выбор для тех, кто ищет 
замену кофе или энергетическим 
напиткам 

LCHF-CHOCO      ERA
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2

3



Состав

T8 ERA LCHF-CHOCO

Какао-порошок 
алкализованный

Инулин МСТ-масло Гуарана Лецитин 

Мощный антиоксидант. 
Содержит витамины (Е, РР, 
В1, В6, В9), минеральные 
вещества (магний, фосфор, 
калий, кальций, медь, 
натрий, цинк, железо, мар-
ганец, иные) и теобромин. 

Источник пребиотических 
волокон.

Масло со среднецепочеч-
ными триглицеридами 
(каприловая и каприновая 
жирные кислоты).

Растительный компонент, 
который способствует 
нормализации жирового 
обмена в организме.
Также содержит в составе 
танин, калий, магний и ви-
тамин В1.

Натуральный источник 
жирных кислот.

LCHF-CHOCO      ERA



T8 ERA LCHF-CHOCO

Какао-порошок 
алкализованный

Инулин МСТ-масло Гуарана Лецитин 

Способствует улучшению 
мозгового кровообраще-
ния.

Оказывает расслабляющее 
действие на мышцы и 
нервную систему.

Способствует укреплению 
иммунитета.

Оказывает положительное 
влияние на пищеваритель-
ную систему, поддерживая 
и стимулируя рост нор-
мальной микрофлоры ки-
шечника. 

Обладает иммуностимули-
рующим действием. 

Увеличивает энергию и 
улучшает работу мозга. 

Позволяет контролировать 
чувство голода и уровень 
сахара в крови.

Способствует нормализа-
ции жирового обмена 
в организме. 

Повышает уровень физиче-
ской выносливости и работо-
способность. 

Стимулирует функции нерв-
ной системы. 

Оказывает благоприятное 
воздействие при синдроме 
хронической усталости.

Улучшает работу сердца. 

Защищает клетки печени и 
принимает участие в их 
восстановлении. 

Способствует регулирова-
нию уровня холестерина. 

Способствует  снижению 
риска развития атероскле-
роза.

Активные компоненты их действие



T8 ERA LCHF-CHOCO

Полезные свойства компонентов 
LCHF-CHOCO      ERA

Способствуют  выработке кетонов за счет 
содержания МСТ-масла и запускают 
процесс жиросжигания

ANTIOXIDANT

Способствуют антиоксидантному эффекту

Способствуют повышению активности и 
улучшению работы мозга

Заряжают энергией, повышают жизненный 
тонус

Способствуют укреплению иммунной 
системы

Поднимают настроение, благотворно 
влияют на нервную систему, помогают 
справляться со стрессом

Способствуют улучшению пищеварения

Способствуют насыщению организма 
полезными жирами

FAT



T8 ERA LCHF-CHOCO

Как встраивается в MITO
позиционирование?

ГуаранаМСТ-масло
каприловая каприновая

жирные кислоты

Быстрый приток энергии после употребления

быстро всасываются в кровь

свободно проникают сквозь мембраны в клетки

активизируют производство энергии в митохондриях, 
не увеличивают количество активных форм кислорода

в присутствии достаточного количества 
полезных жиров, способствует более 

активному образованию и развитию новых 
митохондрийСлужат энергетическим топливом для 

выработки энергии митохондриями



Как употреблять?

T8 ERA LCHF-CHOCO

Состав: какао-порошок алкализованный, 
МСТ-масло, инулин - источник пребиотических 
волокон, экстракт гуараны, подсластитель* 
(эритрит, сукралоза), гуаровая камедь, соевый 
лецитин.

Пищевая ценность на 100 г продукта: 
белки 8 г, жиры 22,9 г, углеводы 14,5 г  
Энергетическая ценность на 100 г продукта: 
296,2 ккал / 1241,3 кДж

Условия хранения: хранить в сухом месте при 
температуре не более 25° С и относительной 
влажности не более 70%. 
Масса: 150 г.

Взять 2 чайные 
ложки продукта 
(с горкой)

х2
Залить 100 мл 
кипятка или горячей 
воды 

Растворить, 
постепенно 
размешивая

100°C1 2 3

*При чрезмерном употреблении может оказывать 
слабительное действие. 



Наш эксперт

T8 ERA LCHF-CHOCO

Продукты VILAVI - это всегда первенство, экспертность и качество!

Андрей Федорович Тарасевич
• 2016г. Лауреат премии «Здоровое питание» 
• 2017г. Федеральная премия «Лучшее для России 2017» 
• Заведующий кафедрой превентивной и 
персонализированной медицины Института 
междисциплинарной медицины (Москва) — Руководитель 
Центра персонализированной медицины клиники «Ланцет» 
(Москва, Геленджик) 
• Российский эксперт по митохондриальному здоровью 
• Ведущий эксперт по митохондриальному здоровью VILAVI 
• 37 лет медицинской практики 
• 10 лет превентивной медицины


