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A delicious fiber-rich smoothie, enriched with vitamins and minerals to support healthy microbi-
ota and the smooth functioning of the gastrointestinal tract. Health benefits: replenishes the
lack of greenery and plant components in the diet; lowers calorie content of food; controls
weight; supports the LCHF nutrition strategy; nourishes the "friendly" intestinal microbiota;
restores the protective function of the gastrointestinal tract; reduces inflammation of the small
and large intestine walls; improves the endocrine and vitamin-forming function of the gastroin-
testinal tract. How to use: dissolve one serving of dry product in 200-250 ml of water. Stir well
until homogeneous and lump-free (a shaker can be used). Allow the product to infuse, consume
as soon as the smoothie is ready. Contraindications: individual intolerance to the components.
Before using the product during pregnancy or lactation, a doctor's consultation is required.
Ingredients: inulin (from chicory root), apple fiber, wheat fiber, acacia gum (tree resin extract),
basil leaf, rosehip fiber, peppermint, chlorella, chia seed flour, psyllium (psyllium seed shell),
spirulina, sodium alginate (seaweed extract), mineral complex (iron, iodine, potassium, calcium,
magnesium, manganese, copper, selenium, zinc), vitamin complex (C, B3, B5, B4, B1, B9, H, and
B12), sweetener (erythritol, sucralose). Storage conditions: store in a dark, cool place at a temper-
ature of no more than 25° C and a relative humidity of no more than 75%. Net weight: 210 g. 21
servings of 10 g. Shelf life: 18 months.

DE

Kostlicher Ballaststoff-Smoothie, angereichert mit Vitaminen und Mineralstoffen zur Unterstit-
zung der Gesundheit der Darmmikrobiota und des richtigen Funktionierens des Verdauungs-
trakts Nutzliche Eigenschaften: gleicht den Mangel an Grin- und Pflanzenstoffen in der
Erndhrung aus; reduziert den Kaloriengehalt von Lebensmitteln; kontrolliert das Gewicht;
unterstitzt die LCHF-Ernahrungsstrategie; nahrt die "freundliche” Darmmikrobiota; stellt die
Schutzfunktion des Verdauungstraktes wieder her; reduziert Entzindungen der Dinn- und
Dickdarmwande; verbessert die endokrine und vitaminbildende Funktion des Verdauungstrak-
tes. Anwendungsweise: 1 Portion Trockenprodukt in 200-250 ml Wasser geben. Kréaftigumrih-
ren, bis eine homogene Konsistenz ohne Klumpen entsteht (Sie kdnnen einen Shaker verwen-
den). Lassen Sie das Produkt ziehen und verzehren Sie es sofort nach der Zubereitung. Kontrain-
dikationen:individuelle Unvertréglichkeit gegentiber den Komponenten. Wéhrend der Schwan-
gerschaft und Stillzeit ist vor der Anwendung des Produkts eine arztliche Beratung erforderlich.
Inhaltsstoffe: Inulin (aus Zichorienwurzel), Apfelfaser, Weizenfaser, Akaziengummi (Baumhar-
zextrakt), Basilikumblatt, Hagebuttenfaser, Pfefferminze, Chlorella, Chiasamenmehl, Flohsamen
(Flohsamenschalen), Spirulina, Natriumalginat (Algenextrakt), Mineralstoffkomplex (Eisen, Jod,
Kalium, Kalzium, Magnesium, Mangan, Kupfer, Selen, Zink), Vitaminkomplex (C, B3, B5, B6, B1,
B9, H, B12), StBstoff (Erythrit, Sucralose). Lagerbedingungen: an einem dunklen, kiihlen Ort bei
einer Temperatur von nicht mehrals 25 °C und einer relativen Luftfeuchtigkeit von nicht mehrals
75 % lagern. Nettogewicht: 210 g 21 Portionen a 10 g. Haltbarkeit: 18 Monate.

IT

Delizioso frullato di fibre arricchito con vitamine e minerali per supportare la salute del microbiota
e il comfort gastrointestinale. Proprieta utili: compensa la mancanza di verdure e componenti
vegetali nella dieta; riduce il contenuto calorico del cibo; controlla il peso; sostiene la strategia
nutrizionale LCHF; nutre il microbiota intestinale "amico"; ripristina la funzione protettiva del
tratto gastrointestinale; riduce I'inflammazione delle pareti dell'intestino tenue e crasso; migliora
la funzione endocrina e vitaminica del tratto gastrointestinale. Modo d'uso: aggiungere 1
porzione di prodotto secco a 200-250 ml di acqua. Mescolare energicamente fino ad ottenere
una consistenza omogenea e senza grumi (si puo' usare uno shaker). Lasciare fermentare il
prodotto e consumarlo subito dopo la preparazione. Controindicazioni: intolleranza individuale
ai componenti. Durante la gravidanza e l'allattamento & necessario il consulto di un medico prima
di utilizzare il prodotto. Ingredienti: Inulina (da radice di cicoria), fibra di mela, fibra di grano,
gomma di acacia (estratto di resina dell'albero), foglia di basilico, fibra di rosa canina, menta
piperita, clorella, farina di semi di cia, psillio (guscio di semi di piantaggine), spirulina, alginato di
sodio (estratto dialghe ), complesso minerale (ferro, iodio, potassio, calcio, magnesio, mangane-
se, rame, selenio, zinco), complesso vitaminico (C, B3, B5, Bé, B1, B9, H, B12), edulcorante
(eritritolo, sucralosio). Condizioni di conservazione: conservare in un luogo buio e fresco a una
temperatura non superiore a 25°C e un'umidita relativa non superiore al 75%. Peso netto: 210 g.
21porzionida 10 g. Scadenza: 18 mesi.
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BKyCHbIM CMy3UM C KNeTYaTKoW, 060ralleHHbI BUTaMUHaMU U MUHepasnaMu, AN NoaaepKaHNUs
3[l0POBbA MUKPOGUOTbI U KoMPopTHOW paboTbl XKKT. lMonesHble cBOWCTBa: BOCMONHAET
He[l0CTaTOK 3e/1eHN 1 PaCTUTENbHbIX KOMMOHEHTOB B MUTaHMM; yMeHbLLIAET KaIoPUNHOCTb MULLK;
KOHTpoONMpyeT Bec; noaaepxusaeT cTpatermio nutaHuio LCHF; nuTaeT «apyxecTBeHHyo»
KULLEYHYIO MUKPOBMOTY; BoCcCTaHaBnunBaeT 3awuTtHyto dyHkumio XKKT; cHuxaeT BocnaneHus
CTEHOK TOHKOrO U TOJICTOrO KULIEYHWUKA; YyNydllaeT SHAOKPUHHYIO U BUTaMUHOOBpPa3yIoLLYyto
dyHkumio XKKT. Cnoco6 npumeHenus: B 200-250 Mn Boabl 406aBUTL 1 NOPLIMIO CyXOro NpoaykKTa.
MHTeHCcMBHO pasMeluaTb [0 OAHOPOAHOW KOHCUCTEHLMM 6e3 KOMOUYKOB (MOXHO MCMONb30oBaTh
werkep). [daTb NpopykTy HacToaTbcA W ynoTpebnatb cpasy Mocne MpuUroToBrieHus.
MpoTuBONOKasaHMs:  MHAMBUAYanbHas  HEMepeHOCMMOCTb  KOMMOHeHToB. B nepuop
6epeMeHHOCTM 1 NaKTaLWKW Nepes ynoTpebrieHMeM NpoayKTa HEO6X0AMMa KOHCY bTaLWs Bpaya.
CocTaB: MHYNIMH (M3 KOPHS LMKOPUS), SBIOYHas KreTyaTka, MleHWYHas KneTyaTka, kamelb
aKauuu (3KCTpakT cMonbl AepeBa), 6asunvK NUCT, KNeTyaTKa LWMUMOBHUKA, MsATa MepeyHas,
xfopesina, Myka M3 CeMsaH 4Ma, MCUNnyM (0bosiouka CeMsiH MOAOPOXHMKA), CHUPYNUHA,
anbrrHaT HaTPWs (IKCTPaKT MOPCKMX BOAOPOCIIEN), MUHEpPasbHbI KOMMIEKC (Keneso, 1opa,
Kanui, KanbLMi, MarHui, MapraHdel, Meflb, CefeH, UMHK), BuTaMuHHbii komnnekc (C, B3, B5, B6, B
1, B9, H, B12), noacnacTtutenb (3puUTpuT, Cykpasiosa). YCNoBUS XpaHeHUs: XpaHUTb B TEMHOM
npoxnaAHoOM MecTe npwu TemnepaType He Bbie 25°C 1 OTHOCUTENbHOMN BNaXKHOCTH He Gonee
75%. Macca HeTT0: 210 1. 21 nopums no 10 r. Cpok rogHocTH: 18 MecaLeB.

LV

Gards smazijs ar skiedrvielam, bagatinats ar vitaminiem un mineraliem, mikrobiota veselibas un
kunga-zarnu trakta darbibas komforta uzturésanai Veseligas Tpasibas: papildina zaJu un augu
komponentu nepietiekamibu partika; mazina édiena kaloriju skaitu; kontrolé svaru; uztur partikas
LCHEF stratégiju; baro "draudzigu" zarnu mikrobiotu, atjauno kunga-zarnu trakta aizsargfunkciju;
samazina tievo un resno zarnu sieninu iekaisumu; uzlabo endokrino un vitaminus veidojoso
kunga-zarnu trakta funkciju. Lietosanas veids: 200-250 ml Gdens pievienot 1 sausa produkta
porciju. Intensivi maisit lidz viendabigai konsistencei bez kunkuliSiem (iespé&jams lietot Seikeri).
Laujiet produktam pastavet un lietojiet uzreiz péc sagatavosanas. Kontrindikacijas: individuala
komponentu nepanesiba. Gratniecibas un laktacijas perioda pirms produkta lietosanas ir
jakonsultéjas ar arstu. Sastavs: inulins (no cigorinu sakném), abolu Skiedrvielas, kviedu Skiedrvie-
las, akaciju sveki (koka sveku ekstrakts), bazilika lapas, mezrozisu Skiedrvielas, piparmétras,
hlorella, ¢ia seklu milti, psiliums (ce|mallapu séklu apvalks), spirulina, natrija alginats (jdras algu
ekstrakts), mineralvielu komplekss (dzelzs, jods, kalijs, kalcijs, magnijas, mangans, vars, seléns,
cinks), vitaminu komplekss (C, B3, B5, B6, Bl, B9, H, B12), saldinatajs (eritrits, sukraloze).
Glabasanas noteikumi: uzglabat tumsa vésa vieta, temperatara, kas neparsniedz 25°C, pie
relativa mitruma ne lielaka par 75%. Neto masa: 210g - 21 porcija pa 10g. Deriguma termins: 18
ménesi.
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T8 TEO GREEN — BKyCHbIN CMy31
C KIleT4YaTKoW, oboralleHHbIN BUTaMUHaMM

N MUHEpPanamu, 4ns NoJAepPXXaHUS 300P0BbS
MUKPOOBUNOTbI U KOMPOPTHOM paboTbl XKKT

~

Do

TR W W W W

uuuuuuuuuu

AR




+ ManoM KonmnyecTBe 3e/1eHbIX OBOLLEN,

3e/1eHu, BOOOPOCTIEN CBexue HaTypasibHble OBOLLM U 3€/1€Hb
» M36bITOYHOM KONTMYEeCTBe HeAOCTYMHbl HaM 6OSbLLYIO YaCTb
NPOCTbIX yrNeBOAOB U padUHNPOBaH- BpemeHun rofa

HbIX MPOAYKTax

v
Hednunt kneTyaTku (MULLEBBIX BOJTOKOH)

v

HapyLweHune coctaBa MUKPOOBUOTHI

v

HapywweHune 6a30Bbix GYHKLMM KULLEYHMKA U, KaK
cnencreme NpobneMbl CO 340POBbSI OPraHM3Ma B LLeSIOM

v

oo TED GREEN™




OcHoBa cocTaBa — pasHoobpa3ue ®Popmyna ycuneHa

PacTUTEIbHbIX MULLLEBbIX BONTIOKOH (KneT4yaTku)
A\ — CYIMNEP®YOAMMU:

Xnopenna v cnupynuvHa
obnagatoT MOLHBIMU aHTUOKCUOAHTHbBIMU
CBOMCTBaMM

e UNHynuH (13 KOpHS Lmkopwus)

» fl6noyHas kneTyaTka
MweHMYHag kneTyaTKa
Kamepb akaumm (aKCTpaKT CMOJbl AepeBa)
KneTyaTka WMnoBHUKa

Mcnnnnym (o6onouka ceMaH NMOAOPOXKHMKA) Myka ns cemaH una

HacCbllWaeT OpraHnM3M n aBideTcd MICTOYHNKOM

CTUMyNUpyeT pa3sMHOXEHME 1 POCT MOSIE3HbIX - . e PO DOOHE MO8
budmnpobakTepmn
HopmanusyeT paboTy )enyaouHO-KMLLIEYHOrO TPakKTa

AnbruHaT HaTpums (3KCTPaKT MOPCKUX BOAOPOCTEN)

obrapaeT CBOMCTBaMM dHTEPOCOpHEHTa
BnusaeT Ha 06MeH XXMPOB 1 yrnesonos

HacbiwaeT opraHmn3m

CnocobcTByeT CHUXKEHUIO YPOBHS Caxapa “— BUTAMUHHO-MWUHEPAJIbHbIM

M OMacHOro XonecTepmnHa KOMIJIEKCOM:
L}

YnyywaeT BHELHNM B KOXU e o obnagaet obLleyKpennsaoLmMM eNCTBUEM

BakTepuit

e CMOCOOCTBYET NMpenynpexaeHuto geduumta

o) BUTaMUHOB N MUHEPaJibHbIX BELLECTB

@ bes caxapa, PpyKTO3bl, NCKYCCTBEHHbIX

KpacuTenem n KOHCEpPBaHTOB

100% HaTypanbHbI COCTaB
e MOBbILLAET YMCTBEHHYIO U PUINYECKYIO

PaboTOCNOCOBHOCTb




BocnonHeHuo
He[ooCTaTKa 3eeHn
M pacTUTENbHbIX
KOMMOHEHTOB

B NUTaHMM

YMeHbLIeHMo
KaTOPUMHOCTM
LM

KoHTponto
3a BecoM Tena

[MNopnep>xaHuio
cTpaTerum nuTaHmns
LEHE

%

[MuTaHuio
«OPY>KECTBEHHOW»

KULLEYHON MUKPOBUOTHI

EcTtectBeHHOMY
BOCCTaHOB/IEH WO
3alUTHOM QYHKLMM
KKT

CHWKEHUIO
BOCMaNeHWsa CTeHOK
TOHKOIO U TONCTOro
KULLIEYHMKa

YnyyeHunio
SHOOKPUHHOM 1
BUTaMMUHO-
obpasytoLeit
OyHKUMM KKT




,D,OI'IOJ'IHVITeJ'IbHoe npMMeHeHne: MCNoJib30BaTb B

OcHoBHOE NpUMeHeHue: 419 NPUroTOBNEHUS CMY3M -
KayecTBe [,o0b6aBKM K KOKTeMNaM, 6aogam 1 coycam

B 200-250 mn Boabl aobasbTe 1 nopumto,

g g SkcnepuMmeHTupymnTe! [lobasnante
pa3MellanTe n gante HacToAaTbca 1 MUHYTY

B Pa3J/iM4vHblE 6mo;:|,a M HAalNnTKM no BKyCy




Kak T8 TEO GREEN Bnuset Ha paboTy

T8 GREEN TEO BoccTaHaBnmMBaeT MUKPOOMOM TOHKOTO
KULLEYHMKA

v

YnydJlwaeTcsa B3aMOHanpaBneHHasa CBA3b MUKpobmMoma —
MUTOXOHAPUN

v

o

Kakune q)epMeHTbl HeO6XOﬂ,MMO aKTUBNPOBaTb AJ14
noJlyd4eHnda MakCmMMaJibHOIro KoJin4yecCtBa aHeEpPrum U3 eabl

v

MwuTtoxoHapun addPekTrBHEE GYHKLIMOHUPYIOT,
yBenum4yumBasa NnponssoacTso monekyn ATO

[

v

YBenuumBaeTcsa ypoBeHb 0OLLLEN SHEPTUM, MOSTyYaEMDbIN
C KaXXbIM MPUEMOM MULLM

MMTOXOHﬂ,pMM MnoJ1y4atroT CUrHasibl OT MMKpO6MOTbI ®) TOM,J

o @




B uem NMPUHUNTMNAJIbHOE Pa3JINunNe Mmexay

NpoAyKTaMn Ond BOCCTaHOBJIEHUA

=

MeTabnoTuK — NPOAYKT MeTabonmsma

NPOBNOTUYECKMX MUKPOOPTraHN3MOB /ﬂpe6MOTMK — 5TO NPOAYKT,
CoAepKallmm BelecTBa
HEMUKPOBHOro (B HalLeM ciydyae —
PACTUTENIbHOTO) MPOUCXOXAEHMS,

KHenepeBapMBaeMble B KULLEYHWnKe /

e O3p0paBnnBaeT KNLWEYHUK U CO30aET
YyCNOBUS AN Pa3MHOXEHMUS CO6-
CTBEHHOM NONE3HON MUKPODIOPBI

He comepxuT XuBble bakTepuy,
6bnarogaps aToMy cosgaeT
6raronpuaTHble YCroBUa ANg
yBesIMYEeHUs Monynaumm
«PY>XeCTBEHHbIX» BaKTepui

e ObnapaeT BbicOKOM BUoAOCTYMN-
HOCTbIO, 4OXOAUT A0 TOJICTOM KULLKU
Ha 95%-97% B HeM3MeHHOM Buae

» HaunHaeT paboTaTb Kak TOJIbKO
nonapaet B KKT




[ns Tex, KTo xoueT HopManm- [lna Tex, KTo cneauT 3a BECOM [na Tex, KTo xoueT caenaTb
30BaTb MUKPODIOPY KULLIEY- n obbeMamu Tena CBOE NMUTaHue bonee NpaBusib-
HWKa 1 paboTy XKKT HbIM 1 cbanaHCUPOBaHHbIM

,D,J'IFI TeX, KTO YaCTO UCTIbITbIBa- ﬂ,ﬂﬂ TeX, KOMY HY>XeH 3100~ ﬂ,.ﬂﬂ TeX, KTO yr|0Tpe6nqu
€T YyBCTBO roJjiofla fla>ke BbIM U BKyCHbIM nepekyc B MaJio 3e/1eHU U OBOLLIEN
BCKOpe rnociJie ripnema rnuimu noboe BpeM4A B noboM MecTe
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NULLA AN «XOPOLLMNX»
bakTepum




