
НОВАЯ КОЛЛЕКЦИЯ 
ИЗ 4 УНИКАЛЬНЫХ ВКУСОВ

энергопротеиновая смесь 



В ЧЕМ ПОЛЬЗА?

• Замещает полноценный 
прием белковой пищи

• Снижает чувство голода

• Нормализует вес

• Повышает физическую 
выносливость 

• Обеспечивает набор 
мышечной массы

• Восстанавливает энергию 
после тренировок 

• Восстанавливает работу 
кишечника

• Нормализует 
эмоциональное состояние 

• Укрепляет костную ткань

• Укрепляет иммунитет

• Увеличивает производство 
энергии в митохондриях

• Улучшает работу мозга 

• Улучшает общее самочувствие



13 витаминов
А, B1, В2, B3, В5, В6, В7, 
В9, В12, С, Д3, Е, К1

4 минеральных компонента
Бисглицинат магния
Лактат цинка
Селексен (селен) 
Пиколинат хрома

АКТИВНЫЕ КОМПОНЕНТЫ 

ГОРОХОВЫЙ ПРОТЕИН 
обеспечивает быстрый рост
 мышечной массы
способствует снижению веса 
укрепляет выносливость
помогает контролировать уровень 
сахара в крови

ВИТАМИННО-МИНЕРАЛЬНЫЙ 
КОМПЛЕКС

укрепляет иммунную систему
нормализует и улучшает функционирова-
ние желудочно-кишечной системы 
оказывает антиоксидантное действие 

ПОЛИДЕКСТРОЗА (пребиотик)
стимулирует рост полезной микрофлоры 
кишечника
нормализует метаболизм  и процессы пи-
щеварения

НАТУРАЛЬНЫЕ ВОЛОКНА
помогают контролировать аппетит 
обеспечивают чувство насыщения 
повышают усвоение пищи

КОКОСОВОЕ МОЛОКО  
способствует снижению веса
стимулирует работу мозга
поддерживает иммунную систему



БЕЛОК ВЫПОЛНЯЕТ ЖИЗНЕННО 
ВАЖНЫЕ ФУНКЦИИ:
• участвует в строительстве клеток
• укрепляет иммунитет 
• улучшает работу мышц
• обеспечивает химические процессы 
внутренних органов 

• появляется слабость и депрессия
• случаются частые приступы голода
• снижается вес
• слабеет иммунитет
• замедляется рост организма

богаче других растительных проте-
инов по содержанию белка 

содержит большое количество неза-
менимых аминокислот 

в отличие от животного белка, 
подходит вегетарианцам

ЧЕМ ГРОЗИТ НЕХВАТКА БЕЛКА 
В ОРГАНИЗМЕ?

ГОРОХОВЫЙ

П Р ОТ Е И Н



В КАЖДОЙ ПОРЦИИ T8 ERA TO GO

таблица

Оптимальное количество белков и жиров, 
а также низкое количество углеводов

21,2 г

19,7 г

21,4 г

20,6 г

Б Ж У ККАЛ

10,3 г

11,4 г

10,1 г

9,8 г

4,5 г

4,4 г 

4,3 г

4,4 г

194,8

199

194,1

188



КАК T8 ERA TO GO ВЛИЯЕТ НА МИТОХОНДРИИ?

Вырабатывается энергия

Кокосовое молоко
содержит МСТ-масло 
— основной источник 

энергии

Восстанавливает 
микробиоту кишечника

Активизирует энергию

Помогает усвоиться 
гороховому протеину 

Витамины

группы В 
играют большую роль 

в клеточном метаболизме

PP 
принимает участие 

в окислительно-восста-
новительных реакциях

А, С и Е 
• защищают клетки 

от окисления
• помогают в восстанов-

лении клеточных 
мембран

• блокируют высвобо-
ждение радикалов

МСТ поступают 
в печень 

Активизируется обра-
зование новых кетонов 

тел

Кетоновые тела вместе 
с МСТ поступают 

в митохондрии

Полидекстроза 
(пребиотик)



T8 ERA TO GO ВАМ НУЖЕН, ЕСЛИ ВЫ:

придерживаетесь принципов 
правильного питания

переходите или следуете LCHF (низкоу-
глеводной, богатой жирами) стратегии 
питания

занимаетесь спортом и нуждаетесь 
в дополнительном источнике белка

любите десерты, но не употребляете 
сахар

имеете лишний вес

придерживаетесь вегетарианства

путешествуете или находится в частых 
командировках

хотите сбалансировано питаться, но не 
готовы много времени тратить на приго-
товление пищи 

принимаете пищу своевременно, 
даже вне дома

хотите улучшить работоспособность 
пищеварительной системы

хотите поддерживать уровень физической 
активности в пожилом возрасте 



ПРЕИМУЩЕСТВА
Заменяет полноценный прием 
белковой пищи

Сбалансированный состав, обога-
щенный витаминно-минеральным 
комплексом 

Оптимальное соотношение КБЖУ

Обеспечивает быстрое чувство 
насыщения

Подходит вегетарианцам 

Яркий вкус и нежный аромат 

Легко усваивается 

Универсален в применении 



1 2 3
Налейте 

200 мл воды
Насыпьте 

4 мерных ложки
Взбейте 
шейкер

ГОТОВО! МОЖНО НАСЛАЖДАТЬСЯ НАПИТКОМ!

КАК ПРИМЕНЯТЬ T8 ERA TO GO?



СОЗДАВАЙТЕ АВТОРСКИЕ РЕЦЕПТЫ!

На основе смеси можно приготовить:

Вкусные 
коктейли

Полезную 
выпечку 

Питательные смузи 
с добавками

Диетическое
мороженое



ПОПРОБУЙТЕ ВСЕ ВКУСЫ T8 ERA TO GO!


